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LEZENI V KRNAPU | MIMO

PR A

PRED TiM PAR POUCENI

Nehlucte.
Parkuijte ohleduplne.

Nedélejte neporddek a veskeré odpadky i cizi odneste domd.

DodrZujte uzavéry sektord.

DodrZujte pravidla KRNAP.

Respektuijte dalsi lezce.

Zavady na jisténi nebo volné kameny hlaste spravci skal.
Defekujte Setrné ke skalam a k ostatnim.

Vlylezenou cestu podle tohoto priivodce oznatte na sitich
jako #crackonose.

Kompletni pravidla lezeni najdete na www.horosvaz.cz.

PRUVODCE PODPORILI

Hodni spolulezci a jistici

Sveét outdooru

Lesti vyrobci outdoorového vybaveni:
Rock Empire

Direct Alpine

Triop a Shybuj.cz

VAROVANI

Lezeni miize byt nebezpetné. Dfive ne? jej zatnete praktikovat,
seznamte se s riziky, jeZ jsou s nim spojena.

Lezeni a horolezectvi jsou naucené dovednosti, které vyZaduiji
zkusenost a kvalifikované zaskoleni. Nespravny zpisob pouZivani
lezeckého vybaveni miiZe vést k zavaznym zranénim nebo smrti.

PfestoZe je lezeni relativné jednoduché, vyzaduje absolutni soustfedéni

a vhodny trénink. Zatnéte s instruktory CHS, zku3engjsimi kamarady

nebo treba i s horskymi vidci.

PROC A JAK CRACKONOSE?

Tento elektronicky priivodce se da snadno aktualizovat ¢i opravovat.
Oproti Klasickym plidorysdm a slavnim popistim jsou cesty
zakresleny do fotografii.

Popis cest m{ize obsahovat spoilery, ale myslime si, Ze radost z 0S
pielezu by vam to zkalit nemélo. Jestli ano, nectéte jej.

Vase pfipominky nebo poznatky piSte na alphaguides@email.cz.
Dalsim smyslem tohoto privodce je efektivita. Najit snadno cestu
a védet kudy vede, znamena jedno: Vylézt toho vice!

Lara (v nakresu) neni zed, takze méjte pfi lezeni oCi oteviene

a pouZivejte pfi tom hlavu.

V préivodci mohou byt tiskové chyby.

ObtiZnost je zcela subjetivni.

VYSVETLIVKY

Q) Sslaneni/ vratny bod
Q) Dobirak
(") Kruh / Borhak / Nt
©2) skoba
(=0) Kiitové misto
@ Friend nebo ok
=== (riginalni cesta
= === \larianta

====== Neviditelna linie
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KRKONOSE

<« Vodni brana (Semily)
ﬂ Kozinec (Zelezny Brod)

ﬂ Udoli Kamenice
OBLASTI

PASEKY NAD JIZEROU 10 HNEDE SKALY
11 HRANDSTAJI SKALA

1 Lamanina 12 DOLNI DVOR
2 Vodni Katka SVOBODA NAD UPOU
3 Zapadli vlastenci 13 Josifklv lom
14 Pod Medvédi jeskyni
ROKYTNICE NAD JIZEROU
4 Fejklovky I, 11, Nl 15 VRCHLABI 0 AUTOROVI
B Horsky vidce UIAGM/IFMGA z Jilemnice
UDOLI JIZERKY Lektor CHS
7 Krizlice Spravee Listi skaly + dalsich skal v udoli
8 Vitkovice lom Jizerky
9 Lis¢i skala

xrock ®
empire
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PASEKY NAD JIZEROU VODNI KAé

Oblast se nachazi nad nahonem do fabriky EMBA. Pfimo na pravem bfehu feky Jizery. EMBU nutno obejit horem.

JiSteni mix nyty a borhaky. kazda cesta zakoncena vratnym bodem.
Autorstvi cest je obtizné dohledat nebo je sporne.
VySka max. 10 - 12 m.

SEZNAM CEST

1. Projekt (5 nytd)

2. Projekt (5 nytd)

3. Nouma b 4.4.2010 V. VANCURA

4. Rafani 7 19. 4. 2010 V. VANCURA, V. SATAVA
5. Hamoun 9-

5A. Projekt 8a’

6. Skrblik 8+/9- 4.4.2010 V. VANCURA

7. Rampamckvak 7+ 1.4.2010 V. VANCURA

8. Kulik 7+ 27.5.2010 V. SATAVA, V. VANCURA

SHYBW) .-

Vojtéch Dvorak
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PASEKY NAD JIZEROU - ZAPADLI VLASTENCI




PASEKY NAD JIZEROU - ZAPADLI VLASTENCI

Ak, /
Prace v terénu. Kresba: Vojtéch Watt Dvorak

Oblast se nachazi par metrd nad restauraci U zapadlych vlastencd. A kousek od zavodu EMBA.

Sestup lehce okolo. Netfeba slafiovat. V3e odjiSténa nyty nebo borhaky.
Na vrSku jsou 2 dobiraky - lepené borhaky.

SEZNAM CEST

Sparkama
Plotnou

Po nytech
Za hranou

+ ¥

RPN RAWNER

Lol
Mmoo NoO oo AU W

+

\lyraznou sparou

Pfes previs (s drzenim levé hrany)
Koutem do kopce

Pres previsy - Schody do neb
Pfimo pfes pfevi

Pres tfi nyty vpravo od spary
Vzdechy pres ty mechy

alphaguide
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ROCKYTNICE NAD JIZEROU - FEJKLOVKY - SPODEK
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ROCKYTNICE NAD JIZEROU
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Paseky nad Jizerou - Vodni Kacka. Lezec: Jifi Hrdina a mravenec

Oblast se nachazi na Letni strané v Rokytnici nad Jizerou. Kousek od kfiZovatky cest z Rokytnice do Vilémova. A pak smérem Studenov
po Zluté znatce cca 200 m a pak staci zahnout do lesa. Dohledatelné na mapy.cz

JiSténi smés nyty a lepené borhaky.

Vyska max. 10 - 12 m.

SEZNAM CEST

1. 5
2. 5
3. 5
4. b
5. b
b. 4
7. b
8. 3
9. 4
10. 5
11. 5
12. 5

xrock ®
empire
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ROCKYTNICE NAD JIZEROU - FEJKLOVKY - STRED
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ROCKYTNICE NAD JIZEROU - FEJKLOVKY - STRED
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Rockytnice nad Jizerou - Fejkovky - spodek, Radost z lezeni a z prace na privodci.

Oblast se nachazi na Letni strané v Rokytnici nad Jizerou. Kousek od kfizovatky cest z Rokytnice do Vilémova. A pak smérem Studenov
po Zluté znatce cca 200 m a pak staci zahnout do lesa. Dohledatelné na mapy.cz

JiSténi smés nyty a lepené borhaky.

Vyska max. 10 - 12 m.

SEZNAM CEST

O+

b

b

b
b+/7-

s wnNe

xrock ®
empire
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ROCKYTNICE NAD JIZEROU




ROCKYTNICE NAD JIZEROU - FEJKLOVKY - VRSEK

foto © Vojtéch Dvorak
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VRSEK

- FEJKLOVKY
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ROCKYTNICE NAD JIZEROU - FEJKLOVKY - VRSEK
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Rckytnice nad Jizerou - E]klnvky - vréek. Lezec: Lubamir Hlvéfek )

Oblast se nachazi na Letni strané v Rokytnici nad Jizerou. Kousek od kfiZovatky cest z Rokytnice do Vilémova. A pak smérem Studenov
po Zluté znatce cca 200 m a pak staci zahnout do lesa. Dohledatelné na mapy.cz

JiSténi smés nyty a lepené borhaky.

Vyska max. 10 - 12 m.

SEZNAM CEST

7+/8-
6

5

E_
5/5+
6/6+
5

5+/6-
6
0. 7

PN S WN e

lalphaguide



KRIZLICE - SKALKA

9

Oblast se nachazi kousek od obce KfiZlice.
JiSténi smés nyty a lepené borhaky nebo Gplné bez jiSténi.
VySka max. 8 m.

SEZNAM CEST

1. 4 Bez jiSténi nebo povl.

2. 4 Bez jiSténi nebo povl.

3. 4 Bez jisténi nebo povl.

4. 4+ Kavanova c. - po skobach

5. b Hrana Pepiki

b. 5+ Koutem - spolecné jiSténi s cestou 7
7. b+ Pres nyt

8. 5+ Klafina

9. 5+ Destiva

xrock ®
empire



<
N4
w—d
<
X
(7]
I

LICE

KRIZ




KRIZLICE - SKALKA

E)alphaguide
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